
 
 
 Période 1. Le corps      
 
1. Le corps (1/4) - Les parties du corps   Mot trésor : GENOU 
 

GENOU C’est l’articulation entre la cuisse et la jambe. 

  

genouillère articulation caillou nounou 

s’agenouiller gnou mou  

 
2. Le corps (2/4) - Les vêtements    Mot trésor : BOUTONNER 
 

BOUTONNER Fermer un vêtement avec des boutons. 

  

bouton attacher déboutonner chantonner 

fermer boutonnière ouvrir étonner 

 
3. Le corps (3/4) - La santé     Mot trésor : FRISSON 
 

FRISSON C’est un tremblement que l’on a, à cause de la fièvre, 
du froid ou d’une émotion. 

  

frissonner tremblement glaçon garçon 

frissonnant buisson frémissement grelottement 

 
4. Le corps (3/4) - Le corps en mouvement   Mot trésor : SAUTILLER 
 

SAUTILLER Faire des petits sauts. 

  

saut scintiller maquiller pétiller 

sautoir sauterelle sauter s’immobiliser 



 Période 2. Qui suis-je ?    
 
5. Qui suis-je ? (1/4) - Les qualités et les défauts  Mot trésor : POLITESSE 
 

POLITESSE C’est le respect des règles de vie pour vivre  
ensemble. 

  

poli savoir-vivre tristesse vitesse 

poliment impolitesse respect impoli 

jeunesse tresse   

 
6. Qui suis-je ? (2/4) - Le petit citoyen   Mot trésor : IRRESPECTUEUX 
  

IRRESPECTUEUX Qui n’est pas respectueux, ne respecte pas  
les règles envers les autres. 

  

respect impoli respectueux affectueux 

poli irrespect respecter somptueux 

impertinent insolent majestueux  

 
7. Qui suis-je ? (3/4) - Le portrait-robot   Mot trésor : COIFFER 
 

COIFFER C’est arranger les cheveux avec une brosse  
ou un peigne. 

  

coiffeuse peigner décoiffer chauffer 

ébouriffer recoiffer coiffure brosser 

s’étouffer griffer assoiffé  

 
 
 
 



 
8. Qui suis-je ? (4/4) - Les émotions    Mot trésor : BONHEUR 

 

BONHEUR État dans lequel on est quand on est très content. 

  

heureux joie malheur ramoneur 

gaieté malheur contentement heureusement 

tristesse couleur planeur malheureux 

 
 
 Période 3. Les animaux    
 
9. Les animaux (1/4) - Les différentes espèces  Mot trésor : CHAUD 
 

CHAUD Qui donne une sensation de chaleur.  
Qui est à une température plus élevée que le corps. 

  

chaudement brûlant froid manchot 

chauffer chaudière réchaud réchauffer 

glacial crapaud   

 
10.  Les animaux (2/4) - Les animaux domestiques Mot trésor : PRÉFÉRER 
 

PRÉFÉRER Aimer plus quelque chose ou quelqu’un, aimer mieux. 

  

préféré aimer détester transférer 

adorer préférence préférable opérer 

accélérer apprécier   

 
 
 
 



 
11.  Les animaux (3/4) - Les insectes    Mot trésor : FOURMI   
 

FOURMI Petit insecte noir ou rouge qui vit dans une fourmilière. 

  

fourmiller ami fourmillement radis 

insecte fourmilière origami endormi 

fourmilier sortie abri  

 
12.  Les animaux (4/4) - Les oiseaux    Mot trésor : VOLER 
 

VOLER 1. Se déplacer dans les airs. 
2. Dérober quelque chose à quelqu’un. 

  

volière planer s’envoler consoler 

voleter volaille survoler cajoler 

bricoler vol isoler donner 

 
 
 Période 4. Les petits artistes    
 
13.  Les petits artistes (1/4) - La peinture   Mot trésor : COLORÉ  
 

COLORÉ Qui a de la couleur. 

  

colorier bariolé décoloré amélioré 

décolorer couleur exploré terne 

incolore coloriage décoré multicolore 

 
 
 
 



 
14.  Les petits artistes (2/4) - Les contes   Mot trésor : IMAGINATION 
 

IMAGINATION Avoir de l’imagination, c’est inventer des images,  
des histoires, imaginer des situations, des objets. 

  

image créativité raison illumination 

inspiration imaginaire imaginatif invention 

fantaisie aviation opération imaginer 

 
15.  Les petits artistes (3/4) - Le théâtre   Mot trésor : ACTEUR  
 

ACTEUR Personne qui joue un rôle dans une pièce de théâtre  
ou au cinéma. 

  

actrice comédien acte docteur 

désactiver spectateur interprète facteur 

actif directeur action activité 

 
16.  Les petits artistes (4/4) - La musique   Mot trésor : DOUCEMENT 
 

DOUCEMENT Sans grande énergie, sans hâte, sans violence,  
avec douceur.  

  

douce faiblement intensément déplacement 

douceur doux calmement lentement 

vêtement lancement tranquillement fortement 

adoucir grincement   

 
 
 



 Période 5. La météo et les saisons    

 
17.  La météo et les saisons (1/4) - Le printemps  Mot trésor : PRÉCIPITATION 
 

PRÉCIPITATION 1. Chute de pluie, de grêle ou de neige. 
2. Fait d’aller trop vite, de se précipiter. 

  

précipiter pluie sècheresse habitation 

averse précipitamment orage ensoleillement 

neige grêle excitation  

 
18.  La météo et les saisons (2/4) - L’été   Mot trésor : ENSOLEILLÉ 
 

ENSOLEILLÉ Qui est éclairé par la lumière du soleil. 

  

soleil radieux sombre émerveillé 

solaire illuminé brumeux réveillé 

éclairé pluvieux parasol insolation 

 
19.  La météo et les saisons (3/4) - L’automne  Mot trésor : VENT 
 

VENT C’est le mouvement de l’air. 

  

ventilation brise ventilateur avant 

éventail venteux souffle savant 

ventiler paravent vivant  

 
 
 
 



 
20.  La météo et les saisons (4/4) - L’hiver   Mot trésor : GELER 
 

GELER C’est transformer en glace. 

  

gel glacer dégeler appeler 

congeler dégel réchauffer épeler 

décongeler gelée ruisseler  

 


