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C’est le temps des vacances. Adele
et ses parents sé¢journent au bord
de la mer. La famille est matinale

et se réveille avec le jour.

Apres un petit-déjeuner au lever
du soleil, ils partent en randonnée.

Rentrés a midi, ils déjeunent

a la maison et ressortent passer

I’apres-midi a la plage.

Le soir, ils dinent en regardant
le beau coucher de soleil, avant
de rentrer tard pour une bonne
nuit de sommeil.

Hatier



C’est le temps des vacances.

Adele et ses parents séjournent au bord de la mer.

La famille est matinale et se réveille avec le jour.

Apres un petit-déjeuner au lever du soleil,

ils partent en randonnée.

Rentrés a midi, ils déjeunent a la maison

et ressortent passer I'apres-midi a la plage.

Le soir, ils dinent en regardant le beau coucher de soleil,

avant de rentrer tard pour une bonne nuit de sommeil.

Hatier



Le temps qui passe [1/41

13 La journée

Les moments
de la journée

I’laube
le matin
la matinée
midi
'aprés-midi
le soir
la soirée

le crépuscule

Les repas

le petit-déjeuner
le déjeuner
le gouter

le diner

Les actions de
chaque jour

se réveiller
se lever
petit-déjeuner
déjeuner
gouter
diner
se coucher
s’endormir
dormir

réver

D’autres mots
autour
de la journée

matinal
le lever du soleil

le coucher du
soleil

tot / tard
hier
aujourd’hui
demain
le jour / la nuit

le sommeil
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